CONSELLS DE BONES PRACTIQUES

AMBIENTALS | AMBIENTALITZACIO DE COMPRES
PER AL PERSONAL D’HIGIENE | NETEJA DE LA UDL

Adrecat a totes aquelles persones que treballen en el sector de
la neteja, com el personal encarregat de serveis de neteja de
zones comuns i privades.

BONES PRACTIQUES AMBIENTALS

Us eficient de l'aigua

- Tancar bé les aixetes després del seu us i quan l'aigua no
sigui imprescindible i alertar al responsable si s’observa un
mal funcionament, dosificar els productes de neteja segons les
instruccions del fabricant, no llengar per l'aiguera dissolvents...
etc.

Eficiencia energeética
- Fer un us eficient dels equips de climatitzacio. Evitar tenir
llums encesos quan no hi ha ningu.

Gestio de residus

- Aplicar el codi de conducta de les tres R: reduir, reutilitzar i
reciclar, utilitzar els productes de neteja en quantitats minimes
recomanades pel fabricant per tal d’evitar la contaminacio de
I'aigua i separar els residus i dipositar-los al contenidor corre-
sponent.

Transport
- Optar per I'is del transport public sempre que sigui possible,
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potenciar la bicicleta per anar a la feina en distancies inter-
medies i per a distancies inferiors anar a peu.

AMBIENTALITZACIO DE COMPRES

- Prioritzar la compra de productes d’higiene reciclats.

- Prioritzar I'is de productes biodegradables, d’etiqueta
ecologica, amb envas gros i retornable, a granel, concentrats,
etc.

- Utilitzar detergents lliures de fosfats i clor.

- Prioritzar la compra de productes naturals amb el minim
d’additius quimics.

- Comprar productes amb envasos que es puguin reomplir.

- Utilitzar dosificadors automatics per evitar el malbaratament
dels productes.

- Substituir la neteja amb paper per draps de teixits naturals.

- Evitar la compra i Us d’aerosols i prioritzar la de polvoritza-
dors ja que s6n més respectuosos amb el medi ambient.
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