
 

Jornada de Campus Oberts INEFC-Lleida 

 

DIA: 17 de Febrer de 2012. 

____________________________________________________________ 

PROGRAMA: 

 

10:15 - Recepció al hall de la piscina. 

 

10:15 - 11:15 - Xerrada informativa "Què és l'INEFC?".  

En aquesta exposició explicarem els estudis que es cursen a l'INEFC, el pla 

d’estudis, les instal·lacions de què disposem, sortides professionals dels 

graduats en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport, les proves d’aptitud 

personal i resoldrem qualsevol dubte que tinguin els alumnes. 

 

11:15 - 12:00 - Visita guiada al centre.  

Visitarem les instal·lacions de què disposem a l'INEFC. 

 

12:00 - 12:45 - Mòdul pràctic.  

És necessari que per dur a terme aquesta activitat els visitants duguin roba 

adequada per realitzar una pràctica d’activitat física. 


