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Institut Nacional
X U N I N E F c d'Educaci¢ Fisica
\/ de Catalunya

Lleida

Universitat de Lleida

Jornada de Campus Oberts INEFC-Lleida

DIA: 17 de Febrer de 2012.

PROGRAMA:

10:15 - Recepcio al hall de la piscina.

10:15 - 11:15 - Xerrada informativa "Que és I'NEFC?".

En aquesta exposicid explicarem els estudis que es cursen a I'INEFC, el pla
d’estudis, les instal-lacions de que disposem, sortides professionals dels
graduats en Ciencies de I’ Activitat Fisica 1 de I’Esport, les proves d’aptitud

personal 1 resoldrem qualsevol dubte que tinguin els alumnes.

11:15 - 12:00 - Visita guiada al centre.

Visitarem les instal-lacions de que disposem a I'INEFC.

12:00 - 12:45 - Modul practic.
Es necessari que per dur a terme aquesta activitat els visitants duguin roba

adequada per realitzar una practica d’activitat fisica.



