dilluns, 23 d’octubre de 2023

Les infeccions per clamidia augmenten entre el
jovent

Una recerca reivindica un programa estatal de cribratge per
reduir-ne els casos

La prevalenca entre el jovent de les infeccions per ra. -

clamidia (Chlamydia trachomatis [ °

https://ca.wikipedia.org/wiki/Chlamydia_trachomatis |), una
malaltia de transmissié sexual comuna causada per un
bacteri, fa recomanable la implantacié6 d'un programa
estatal de cribratge en dones joves sexualment actives.
Es la conclusié d'una recerca de personal investigador de
la Universitat de Lleida (UdL), l'Institut de Recerca
Biomédica de Lleida (IRBLleida) i I'lnstitut Catala de la
Salut, publicada a la revista Cureus [
https://www.cureus.com/ ]. Els resultats de [I'estudi,
financat per la Diputacié de Lleida, assenyalen que la [REEWIERIRE SR R HI RN UV AR SO
clamidia té una prevalenca del 5,2% en persones joves, [REESCENCIEAEELPARRELL)

sexualment actives i asimptomatiques. La infeccio afecta
principalment les noies i els positius augmenten entre les
persones que han tingut quatre o més parelles sexuals.

Enllac a la foto original

En el mostreig han participat 628 persones, el 70,9% de

les quals eren dones i un 66,1%, estudiantat universitari. Mitjangant mostres d'orina, I'equip ha detectat 33
casos de clamidia. En 32 d'aquests, a més, han trobat coinfecci6 amb altres microorganismes, com ara
Ureaplasma parvum [ https://en.wikipedia.org/wiki/Ureaplasma_parvum | (22 casos) i Ureaplasma urealyticum [
https://ca.wikipedia.org/wiki/Ureaplasma_urealyticum | (16 casos). Els resultats determinen que la prevalenca de
clamidia entre I'alumnat universitari és del 4,3%, mentre que entre I'estudiantat de formacio professional arriba
al 8,1%.

La clamidia sovint no presenta simptomes. En les dones, una infeccié no tractada pot propagar-se a I'iter i les
trompes de Fal-lopi, causant malaltia inflamatoria pelviana i danys permanents en el sistema reproductor.
"Creiem que establir un cribratge sistematic anual i gratuit per a dones sexualment actives menors de 25 anys
podria ser una bona estratégia per a evitar les complicacions del contagi”, explica el lider de la recerca, el
professor de la UdL, cap del Servei d'Urgencies de I'Hospital Universitari Arnau de Vilanova i investigador de
'lRBLIeida, Oriol Yuguero.

El projecte ha comptat amb la col-laboracié de I'Ajuntament de Lleida, el Departament d'Educacié de la
Generalitat de Catalunya i la Fundacio Antisida de Lleida. Segons els seus impulsors, "és el primer programa de

cribratge de pacients asimptomatics que es realitza a Catalunya i el primer a Espanya en els darrers 10 anys".

Text: Comunicaci6 IRBLleida / Premsa UdL
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Intervencié comunitaria en un esdeveniment cultural / Foto: IRBLIeida

MES INFORMACIO:

A r t i c | e [
https://www.cureus.com/articles/195704-results-of-a-community-based-screening-program-for-chlamydia-trachon
|Results of a Community-Based Screening Program for Chlamydia trachomatis Genital Infection in Young
People Aged 18-25 Years [
https.//www.cureus.com/articles/195704-results-of-a-community-based-screening-program-for-chlamydia-trachon

/

NOTICIES RELACIONADES:

Estudi pioner per determinar la infecci6 per clamidia en menors de 25 anys |
https://www.udl.cat/ca/serveis/oficina/Noticies/Estudi-pioner-per-determinar-la-infeccio-per-clamidia-en-menors-d

]

El confinament per la COVID-19 no va evitar conductes sexuals de risc [
https://www.udl.cat/ca/serveis/oficina/Noticies/El-confinament-per-la-COVID-19-no-va-evitar-conductes-sexuals-c

]
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